Region Vasterbotten

Smittspridaren nr 1 2025

Anmalningar till Smittskyddslakaren i Region Vasterbotten under 2024

Under arets forsta manader var forekomsten ovanligt hog av invasiva grupp A streptokocker i
Vasterbotten och resten av landet. Antalet anmalda fall av klamydia har under 2024 minskat i lanet,
en trend som ses i hela landet trots ungefar samma mangd provtagning. Fler fall av Hepatit B, C och
hiv diagnostiserades i lanet under 2024 an under 2023. Sensommaren och hdsten praglades av en
hog smittspridning av bade kikhosta och mycoplasma i samhallet. Gallande resistenta bakterier ses
en fortsatt 6kning av antalet fall av ESBL i lanet. | detta nummer presenteras arsstatistik for de
smittsamma sjukdomar som kan vara av allmant intresse och som anmalts via Sminet under 2024.
Bakom alla siffror finns ett visst morkertal av personer som inte provtagit sig eller blivit provtagna.

| lanet bor 281 400 personer, varav cirka 80 % bor i kustkommunerna. Vissa justeringar i statistiken
kan behova goras i efterhand. Vad galler covid-19, influensa, RSV och vinterkraksjuka raknas
sasongerna over arsskiftet varfér innevarande sdsong dnnu inte kan summeras.

Vintersmittor och aktuellt lage

Covid-19

Smittspridningen av covid-19 har inte f6ljt samma monster som tidigare sdsonger och den forvantade
toppen under host/vinter har uteblivit. Antalet fall per vecka var relativt stabilt fran vecka 30 fram till
arsskiftet och sedan borjan av aret ses en minskning av antal fall och smittspridningen ar nu pa en
mycket Iag niva (figur 1). Denna trend ses dven i resten av Sverige och Europa. Den variant av sars-
Cov-2 som dominerat under 2024 har varit omikronvarianten JN.1 och senare KP.3.
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Figur 1: Diagram Over antal fall av covid-19 per vecka under sdsongen 2023/2024 (gron streckad linje) och
nuvarande sasong (bla linje) till och med vecka 8, 2025.

Influensa

Influensasdsongen 2024/2025 &r i full gang (figur 2) och antalet fall har 6kat de senaste veckorna.
Toppen bedéms i skrivande stund dnnu inte nadd. Denna sasong ser vi en atergang i monster for
smittspridning som innan pandemin, da influensatoppen normalt sags i februari/mars. De tre
foregaende sdsongerna har toppen varit kring arsskiftet (figur 2 A och B). Sdsongen i Sverige ar
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medelhdg medan nagra lander i Europa, tex Frankrike rapporterar om en mycket intensiv sdsong
hittills. Av de som har diagnostiserats har influensa A dominerat hittills och de flesta som har typats
har varit A(HIN1)pdmO09 och A(H3N2) som nu &r pa ungefar samma niva, men dven influensa B
cirkulerar men pa lagre niva. Bade influensa A och B fortsatter att 6ka i landet.
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Figur 2A: Influensasdsonger i Vasterbotten sedan 2021, Nuvarande sasong 2024/2025 (bl linje) till och med vecka 8. 2B)
Influensalédget i Sverige till och med vecka 7, fér nuvarande sasong (gron linje) och fem féregaende sdsonger.

RSV (Respiratory syncyticalvirus)

RSV ar en vanlig orsak till dvre luftvagsinfektion och den vanligaste orsaken till nedre luftvags-
infektion hos barn under ett ar. Forsta fallet av RSV denna sdsong diagnostiserades vecka 44 i
Vasterbotten och antalet fall var pa lag niva till bérjan av 2025 (figur 3A). Sedan vecka 3 2025 ses en
dkning i Sverige och s& dven i Vasterbotten (figur 3A och B). Okningen sker nu framst bland barn
under 5 ar. De tre foregaende sdsongerna (figur 3B) har varit intensiva och med en tidigare topp an
innan pandemin. Denna sdsong ser vi en 6kning av fall och toppen beraknas att nas inom nagon
vecka.
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Figur 1a. Antal rapporterade fall av RS-virus fran sdsong 2019-2020 till aktuell vecka sdsong
RSV-sasonger i Vasterbotten 2024-2025.
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Figur 3: A) Antal rapporterade fall av RSV-virus i Vasterbotten per vecka denna sasong 2024/2025 (bl linje) och de tva

foregdende sdsongerna. B) RSV i Sverige fran sdsong 2019/2020 till och med nuvarande sdsong 2024/2025. Veckorapporter

RSV-FoHM

Vinterkraksjuka (calici)

Vinterkraksjukesdsongen pagar nationellt sedan vecka 49 och har dkat stadigt under januari med
stabiliserad smittspridning de senaste veckorna. Enligt Folkhdlsomyndigheten dr denna sasong
mindre intensiv an foregaende sdsong. Relativt fa prover tas for diagnostik och mérkertalet ar relativt
stort. Flera utbrott inom kommunal verksamhet har rapporterats.
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistik-a-o/sjukdomsstatistik/rsv-veckorapporter/aktuell-veckorapport-om-rsv/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistik-a-o/sjukdomsstatistik/rsv-veckorapporter/aktuell-veckorapport-om-rsv/
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Mykoplasma

Under andra halvaret 2024 drabbades ovanligt manga individer av infektion orsakad av bakterien
Mykoplasma pneumoniae i Sverige och i Vasterbotten. Nationellt har aldrig sa manga patienter per
100 000 invanare skrivits in i slutenvard per dag for mykoplasma som 2024.
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Figur 4 Antal rapporterade fall av mykoplasma i Vasterbotten per ar.

Vaccinationer

Covid-19 och influensavaccination

Arets kampanj startade redan vecka 42 med vaccination av rekommenderade grupper. Efter en
relativt trog start av kampanjen har Vasterbotten natt en vaccinationstackning pa 75 procent for
covid-19 och 73 procent for influensa bland personer 65 ar och dldre. Tidigare sdsonger har
smittspridningen av covid-19 varit hég under november/december samtidigt med den tidiga toppen
av influensa kring arsskiftet. Mindre medial uppmarksamhet med anledning av den lagre
smittspridningen bedéms vara en bidragande orsak till att nagot farre vaccinerat sig.

Pneumokockvaccination

Pneumokockvaccination rekommenderas till alla som &r 65 ar och dldre samt till vissa riskgrupper
under 65 ar. Av dessa rapporteras vaccinationer till det nationella vaccinationsregistret (NVR) for
personer som tillhér medicinsk riskgrupp oavsett alder samt de som fyller 75 ar under aret eller &r
dldre. | Vasterbotten ges vaccinet kostnadsfritt sedan november 2022 till aldersgruppen 65+ samt till
yngre riskgrupper. Antalet som vaccineras arligen mot pneumokocker har 6kat nagot varje ar sedan
vaccinet blev kostnadsfritt i Vasterbotten for invanare i lanet. Under 2024 gavs totalt 7080 doser
pneumokockvaccin i Vasterbotten och av dessa gavs 6330 doser till invanare 65 ar och dldre. En
storre andel gavs till kvinnor (57 %, 3627 doser) och an till man (43 %, 2703 doser).
Vaccinationstackning i dldersgruppen 65 ar och dldre ar svarberaknad da vaccinet har funnits lange
och rekommenderats till riskgrupper och alla 65 ar och aldre.

Kikhostevaccin till gravida

Folkhilsomyndigheten kom med en rekommendation om kikhostvaccination till gravida 18/8-2022,
och vaccinationen ar kostnadsfri i Vasterbotten sedan 1 januari 2023. Vaccinationen bidrar till att
skydda bade den gravida och det nyfodda barnet. Givna doser registreras inte till det nationella
vaccinationsregistret vilket medfor att vaccinationstackningen for de som fott barn inte ar latt att
folja. Vaccinationstackning kan delvis berdknas genom datauttag fran gravidregistret om given
vaccination rapporterats dit. Regionalt ses antalet givna doser av Triaxis och Boostrix, vilka ar de
vacciner som gravida rekommenderats. Genom att f6lja registrerade doser via Power Bl (figur x) har
en uppskattning gjorts for vaccinationstackningen for kvinnor som fott barn i Vasterbotten. Antalet
givna doser aren 2019-2021 lag kring 10-20 doser per ar till kvinnor 20—44 ar och har sedan
rekommendationen 6kat och under 2024 gavs totalt 1904 doser till kvinnor 20-44 ar (figur 5).
Majoriteten av dessa doser dr beddms vara givna till gravida kvinnor utifran en jamfoérelse av hur
manga doser som gavs arligen till kvinnor innan rekommendationen infordes samt hur manga doser
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som ges till man arligen i samma aldersgrupp (10-20 doser). Under 2023 var vaccinationstdckningen
uppskattningsvis ca 58 % for kvinnor som fott barn i Vasterbotten och har under 2024 6kat till kring
77 %.

Antal doser boostrix eller triaxis givna till kvinnor 20-44 ar
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Figur 5. Antal doser boostrix och triaxis givna till kvinnor 20-44 ar oavsett om de ar gravida eller ej.
Rekommendation om vaccination for gravida galler sen augusti 2022 och vaccinet ar gratis for gravida sedan 1
januari 2023. Grafen visar totala antalet doser givna till kvinnor 20—44 ar aren 2019-2024.

Arsstatistik 6ver smittsamma sjukdomar i Vasterbotten under 2024

Magtarminfektioner

Campylobakter: Under aret anmaldes 129 fall, jamfoért med 120 fall aret innan. Antal smittade i
Sverige var 76 (59 %). Fallen var spridda i aldrarna 1-88 ar med medianalder 51 ar. Av de smittade
var 74 (57 %) man och 55 (43 %) kvinnor. Antalet diagnostiserade fall under 2024 var lagre dn aren
innan pandemin (figur 6). Kyckling ar en valkand smittkalla for campylobakter och antalet fall brukar
dka under sommarmanaderna med en koppling till resor och grillsasong i Sverige. Okning av
humanfall i Sverige foljer ofta efter att svenska kycklingflockar testats positivt for campylobakter.
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Figur 6: Antal fall av campylobakter i Vasterbotten smittade i Sverige (bla) och utomlands (orange)
aren 2014-2024.

Salmonella: Under 2024 anmaldes 21 fall av salmonella. 2023 var motsvarande siffra 28. Av dem var
10 (48 %) smittade i Sverige, medianalder 41 ar (1-99 ar). Under 2024 rapporterade
Folkhalsomyndigheten om tva storre inhemska utbrott av Salmonella. Ett utbrott orsakades av
Salmonella enteritidis. Detta utbrott kunde kopplas till 4gg importerade fran Ukraina. Inga fall i
Vasterbotten har kopplats till detta utbrott dar totalt 97 fall identifierades fran andra regioner,
framst i mellersta och sddra Sverige. Livsmedelverket rekommenderar att raa dgg eller livsmedel
med raa dgg importerade fran lander utanfor Norden inte bor konsumeras utan att dgget hettats upp
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innan. Det andra utbrottet som pagick mellan augusti och december 2024 orsakades av Salmonella
typhimurium och totalt identifierades 110 fall i Sverige. | Vasterbotten kunde tva fall kopplas till detta
utbrott. Genom en gemensam utbrottsutredning mellan Folkhdlsomyndigheten, Livsmedelsverket,
Smittskyddsenheter och lansstyrelser identifierades importerade alfalfafron som smittkalla i detta
utbrott.

EHEC (Enterohemorragiska Escherichia coli): Under aret anmaldes 25 fall jamfort med 17 fall aret
innan. Sverige var vanligaste smittland med 16 fall (64 %). Fallen var spridda i aldrarna 0—87 ar med
medianalder 32 ar.

Blodsmittor

Hepatit B: Under 2024 anmaldes 18 fall i aldrarna 11-99 ar och medianaldern var 33 ar. Alla utom en
var smittade utomlands. Det var vanligast med smitta i Afrika (9 st), foljt av Asien (4 st) och Europa (4
st). Kénsfoérdelningen var 10 kvinnor och 8 man. Ett av fallen hade en akut hepatit B. Tio av fallen
diagnostiserades i samband med migrantscreening, tre vid screening av gravida, och 6vriga av andra
orsaker.

Hepatit C: Under 2024 anmaldes 31 fall, jamfort med 26 under 2023 och 35 under 2022 (figur 7).
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Figur 7: Nyupptackta Hepatit C fall aren 2014—2024, orange stapel representerar kvinnor och bla
man.

Majoriteten av de nyupptackta fallen var smittade i Sverige (27 st, 87 %), tre var smittade i annat
europeiskt land och en i Asien. Medianaldern vid diagnos var 36 ar (23—-61 ar) och en majoritet var
man (73 %). For 29 personer (94 %) var intravendst missbruk angiven som smittvag och for tva
personer angavs annan smittvag. Anledning till provtagning var intravendst missbruk i 24 fall, 3 fall
upptéacktes vid migrantscreening och for ovriga 4 angavs andra orsaker.

HIV: Under aret diagnostiserades 10 nya fall, samtliga smittade utomlands.

Sexuellt overforbara infektioner

Klamydia: Under 2024 anmaldes 571 fall av klamydia i Vasterbotten vilket ar en minskning med 28 %
jamfort med 2023 (figur 8A). Minskningen ses i hela Sverige och storst dr minskningen i
aldersgruppen 15-24 ar. Antal provtagna individer i Vasterbotten ligger pa ungefar samma niva de
senaste tre aren. Sedan pandemin ses en trend att en mindre andel av personer 15—-19 ar provtar sig
an innan pandemin. Om detta beror av foérandring i sexuellt beteende eller att de inte testar sig
behover undersdkas narmare.

Av lanets klamydiafall var 313 (55 %) av juridiskt kvinnligt kén och 258 (45 %) av juridiskt manligt kon
(figur 8A). Medianaldern var 23 ar (0—63 ar) och flest fall ses i aldersgruppen 15-24 ar (60 %, 345 st).
Vanligaste smittvagen var sexuell kontakt med motsatt kon (93 %, 532 st). Av de som testats positivt
for klamydia hade 516 smittats i Sverige (90 %). Smittsparning var orsak till provtagning i 219 fall
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(38 %), symtom var orsaken i 129 fall (23 %), 223 personer (39 %) provtogs av annan orsak, som till
exempel test for sakerhets skull, screening i grupp vid hogre forvantad forekomst eller orsak till
provtagning saknades.

A: Klamydiafall per ar B: Gonorréfall per ar
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Figur 8: A) antal fall av klamydia i Vasterbotten aren 2014—-2024 och i B) antal fall av gonorré i Vasterbotten
2014-2024. Staplarna visar fordelning av antal fall mellan juridiskt kvinnligt kon (orange) och juridiskt manligt
kon (bla).

Gonorré: Forra aret anmaldes 30 nya fall av gonorré i Vasterbotten. Detta ar nagra fler an under
2023 da 26 fall anmaldes. Under pandemiaren 20202021 var antalet diagnostiserade fall av gonorré
pa valdigt laga nivaer med farre dn 10 fall per ar (figur 8B). Av de diagnostiserade fallen var 24
personer av juridiskt manligt kon (80 %) och 6 personer av juridiskt kvinnligt kon (20 %) (figur 8B).
Majoriteten var smittade i Sverige (18 st, 60%). Medianaldern fér anmalda fall var 30 ar (18-65 ar).

11 personer smittades via heterosexuella kontakter (37 %), 17 personer smittades via sexuell kontakt
med samma kon (57 %) och tva personer genom sex med bada kénen (7 %).

Syfilis: Sex fall rapporterades under 2024 och av dessa var fyra smittade i Sverige.

Kampanjer fér att uppmarksamma STI

Under namnet Klamydiamandag har Region Vasterbotten host och var arbetat for att 6ka
provtagningen for klamydia. Tva mandagar per tillfdlle har extra provtagningstider lagts ut i flera
provtagande verksamheter, information om klamydiaprovtagning har getts pa sociala media och viss
uppstkande verksamhet har genomforts. Region Vasterbotten har dven varit pa plats pa dngarna
fredagen pa Brannbollsyran for att 6ka kunskap om STl och kondomanvandning. Annonsering
generellt om STl i sociala medier har i analys visat sig nd manga individer. Extra bra att annonserna
setts av manga man eftersom provtagningen behover 6ka ytterligare i den gruppen.

Zoonoser (infektioner spridda fran djur)

Under 2024 diagnostiserades endast 13 fall av sorkfeber och 67 fall av harpest i Vasterbotten.
Antalet sorkfeberfall har legat pa en lag niva de senaste tva aren. Farre fall av harpest anmaldes
under 2024 jamfort med de tva foregaende aren da manga fall anmaldes (figur 9). Totalt anmaldes
67 fall av harpest i lanet och medianaldern var 58 ar (5-85 ar). Av de anmalda fallen utgjorde mén 58
procent av fallen (39 st). De flesta smittades i kustregionen. For anmaélda fall av sorkfeber var
medianaldern 60 ar (21-92 ar) och 58 % var man (8 st) medan kvinnor stod for 5 fall (42%).
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Antal fall
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Figur 9: Antal fall av harpest (orange staplar) och sorkfeber (bla staplar) i Vasterbotten aren 2014-2024.

Denguefeber: Tre fall av denguefeber diagnostiserades i Vasterbotten under 2024. Tva hade smittats
i Asien och en i Ostafrika.

Malaria: Sex fall av malaria rapporterades under 2024, samtliga hade smittats i Afrika och var av
typen malaria falciparum.

Barnsjukdomar som ingar i nationellt vaccinationsprogram

Kikhosta: Under 2024 anmaldes 117 fall av kikhosta i Vasterbotten efter tre ar med i princip inga
anmalda fall. Flest fall anmaldes under tredje kvartalet med totalt 76 fall under den tidpunkten och
under sista kvartalet anmaldes 39 fall (figur 10). Smittspridning av kikhosta brukar starta under
sensommaren och halla i sig mot senhdst/vinter innan den brukar mattas av mot slutet av aret (fig
10). Medianaldern var 42 ar (0—87 ar) och 70 fall var bland kvinnor (60 %) och 47 var man (40 %). 17
fall var bland barn 0—4 ar och av dessa var tre under ett ar. En ldgre andel bland barn under ett ar
(2,6 %) sags i Vasterbotten jamfort med snittet i riket (7,6 %). Kikhosta orsakade en stor
smittspridning i samhallet och alla regioner i Sverige sag samma spridning. Att smittspridningen blev
mycket hog tros bero pa att pandemin medférde att kikhosta inte spreds de aren och ddrmed en
minskad immunitet i populationen. Det finns vaccin som &r effektivt, dock ger det inte livslangt skydd
utan skyddet avtar med tiden.
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Figur 10: Antal fall av kikhosta i Vasterbotten per kvartal och ar, aren 2014-2024.
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Multiresistenta bakterier

ESBL (Extended Spectrum Beta Lactamase): Under aret anmaéldes 303 fall, jamfort med 277 under
2023, en 6kning med 10 % (Figur 11). Medianaldern var 57 ar (0—100 ar) och 214 fall bland kvinnor
(71%) och 89 fall bland man (29%). Flest fall bland personer 70 ar och aldre (figur 11). Vanligast ar
fynd i urin (77 %) och isolerad bakterie E. coli (84 %). Nio fall med ESBLcarba diagnostiserades under
2024 och av dessa hade tre smittats i Sverige.
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Figur 11: ESBL-fall férdelat pa olika aldersgrupper aren 2014-2024 i Vasterbotten och totalt antal fall
(streckad linje).

MRSA (Meticillinresistenta gula stafylokocker): Under 2024 anmaldes 80 nya fall, jamfért med 102
fall aret innan. Medianalder for anmalda fall var 32 ar (0—88 ar). Av de anmalda var 36 kvinnor (45 %)
och 44 man (55 %). For de fall dar smittland var angivet var 64 % (55 st) smittade i Sverige.

Pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin: Under 2024 rapporterades tva fall.

VRE (Vancomycinresistenta enterokocker): Under aret rapporterades tva fall, bada smittade
utomlands.

Invasiva infektioner (infektioner i t.ex. blod eller likvor)

Pneumokockinfektion: 32 fall rapporterades under 2024 vilket ar i samma niva som aret innan.
Fallen var spridda i aldrarna 0—96 ar med en medianalder av 60 ar. Ingen skillnad i kbnsférdelning
mellan fallen.

Invasiva betahemolyserande grupp A streptokocker (iGAS): Under 2024 anmaldes 58 fall i
Vasterbotten vilket ar det hogsta antal fall rapporterade sedan 6vervakningen startade. Detta ar en
Okning fran 2023 da 32 fall anmaldes i Vasterbotten. Medianaldern for anmalda fall var 59,5 ar med
en spridning mellan 0-93 ar. Kénsfordelningen var relativt jamn med 30 fall bland méan och 28 bland
kvinnor.

Invasiv streptokockinfektion ar ovanligt men det kan vara ett livshotande tillstand som kraver
omedelbar vard. iGAS kdnnetecknas ofta av ett mycket akut insjuknande med snabbt stigande
temperatur, paverkat allmantillstand och sa smaningom sankt medvetandegrad. iGAS kan aven leda
till en allvarlig typ av mjukdelsinfektion med kraftig lokal muskelsmarta (nekrotiserande fascit) som
leder till sénderfall av muskelvavnad. Vavnadsskadan kan bli mycket omfattande och kraver snabb
kirurgisk behandling.
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Ovriga infektioner

Tuberkulos: Under aret diagnostiserades endast tre fall av tuberkulos i Ianet. En var smittad i Sverige
och tva utomlands.

Legiondrssjuka: Tre fall av legionarsjuka anmaéldes under aret och av dessa smittades tva i Sverige
och en utomlands.

Strama (antibiotika nar det verkligen behovs)

Strama Vasterbotten jobbar mot antibiotikaresistens och for rationell antibiotikaanvdandning i lanet.
Priméarvarden i Vasterbotten har fortfarande lagst antibiotikaférskrivning i landet, men vi 6kade var
konsumtion mest i landet under 2024 med hela 9 %. Se mer statistik pa
https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/

Inom priméarvarden kan antibiotikaférskrivningen nu féljas via PVQ/Medrave dar diagnoskopplade
data for respektive hilsocentral finns presenterad.

Inom slutenvarden kan respektive enhet félja sin antibiotikakonsumtion via Antibiotikamataren, ett
interaktivt verktyg utvecklat av vardhygien som du hittar via regionens hemsida. | ny broschyr fran
strama finns tips pa atgarder i patientnara situationer som du och din verksamhet kan anvanda for
att minska vardrelaterade infektioner och uppkomst/spridning av antibiotikaresistens pa sjukhus
Stramas 10-punktsprogram i praktiken for sjukhus.

Forséljning efter region och lopande 12-manadersperiod. Recept per 1000 inv, J01 exkl metenamin @
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Figur 12. Antibiotikaforskrivning inom éppenvarden i Sverige med antal recept per 1000 invanare
Natverket for I1dkare med ansvar for sarskilda boenden for dldre har under aret haft tre traffar med

utbyte av erfarenheter och utbildningsinsatser. Detta ar har matningar av antibiotikaanvandning pa
sarskilda boenden (HALT) varit ett tema i fokus.

Smittskyddsenheten

Regionens hljs |0n
90189 Umes vaste rbotten


https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/
https://strama.se/wp-content/uploads/2024/11/10-punktprogrammet-i-praktiken-241114-broschyr-flipbook-A5_-2.pdf
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Friskare forskola

Under 2024 har Smittskydd i samarbete med Barnhalsovarden erbjudit alla forskolor i Vasterbotten
en grundlaggande utbildning i hygien och smitta. Fyra utbildningstillfallen gavs under hosten, 104
forskolor med representant av hygienombud och/eller rektor deltog.

Smittskydd Vasterbotten tillsammans med Folkhdlsomyndigheten
och Antibiotikasmart Sverige har dven varit med i pilotprojektet
“Friskare Forskola”. Syftet med projektet ar att hitta ett
systematiskt arbetssatt kring hygien, smitta och infektioner for att
minska risken for smittspridning. | Vasterbotten har hela 13
forskolor (av totalt 35 i hela Sverige) deltagit i projektet. Forskolan
Pratbubblan i Vindeln blev dven en av de fyra forsta forskolorna i
Sverige att bli diplomerade. Detta visar att forskolan har uppfyllt de
kriterier som satts och att de arbetar systematiskt kring hygien,
smitta och infektioner pa sin forskola. Var férhoppning ar att fler
forskolor i Vasterbotten blir inspirerade av detta.

Lathund handlaggning av smittsamma sjukdomar enligt SML

For att underlatta handlaggningen av smittsamma sjukdomar enligt smittskyddslagen finns en
lathund riktad till sjukskoterskor och ldkare inom primarvarden. Lathunden finns pa forsta sidan
www.regionvasterbotten.se/smittskydd - Lathund fér hdlsocentraler angdende smittskyddslagen.

Smittskyddstraff 30 september save the date!
Vi har bokat lokal pa Clarion hotell i Umea for arets smittskyddstraff. Spara redan nu ner datumet i
era almanackor sa kommer vi att skicka ut inbjudan till dagen efter sommaren.

Vi som arbetar pa Smittskyddsenheten Region Vasterbotten:

Maria Marklund, smittskyddsldkare 090-785 14 00 maria.j.marklund@regionvasterbotten.se
Gunilla Persson, bitr smittskyddsldkare 090-785 20 15 gunilla.k.persson@regionvasterbotten.se
Therese Thunberg, bitr smittskyddslikare 090-785 20 15 therese.thunberg@regionvasterbotten.se
Martin Angelin, bitr smittskyddsldkare 090-785 37 51 martin.angelin@regionvasterbotten.se
Anna Kauppi, smittskyddssjukskoterska 090-785 37 65 anna.kauppi@regionvasterbotten.se
Josefin Ornbjar, smittskyddssjukskoterska 090-785 37 49 josefin.ornbjar@regionvasterbotten.se
Denise Jarvis, smittskyddssekreterare 090-785 13 68 denise.jarvis@regionvasterbotten.se

Smittskyddsenheten

Regionens hus region
90189 Umed vasterbotten


https://www.folkhalsomyndigheten.se/antibiotikasmart-sverige/bli-antibiotikasmart/forskola/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/antibiotikasmart-sverige/bli-antibiotikasmart/forskola/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/antibiotikasmart-sverige/bli-antibiotikasmart/forskola/
http://www.regionvasterbotten.se/smittskydd
mailto:maria.j.marklund@regionvasterbotten.se
mailto:gunilla.k.persson@regionvasterbotten.se
mailto:therese.thunberg@regionvasterbotten.se
mailto:martin.angelin@regionvasterbotten.se
mailto:anna.kauppi@regionvasterbotten.se
mailto:josefin.ornbjar@regionvasterbotten.se
mailto:josefin.ornbjar@regionvasterbotten.se
mailto:denise.jarvis@regionvasterbotten.se

Kliniskt anmalda fall i Vasterbotten 2018-2024

11 (11)

Tabell 2: Oversikt 6ver anmilda fall i Vasterbotten fér ett urval av anmaélningspliktiga sjukdomar aren 2018-
2024. Siffror inom parentes anger antal som smittats utomlands.

Anmilda fall i Vasterbotten

‘ 2018 ‘ 2019 ‘ 2020 ‘ 2021 ‘ 2022 ‘ 2023 | 2024
Mag-tarminfektioner
Campylobacter 189(121) | 163(104) | 107 (25) 93 (9) 162 (63) 120(55) 129(53)
Cryptosporidium 18(12) 17(8) 11 (2) 3 29 (8) 9(4) 11(7)
EHEC 44(16) 27(13) 15 (4) 10 (1) 15 (5) 17(5) 25(8)
Giardia 88(80) 32(29) 30 (26) 35 (28) 34 (27) 13(11) 20(15)
Hepatit A 1 4(4) 0 0 0 0 0
Salmonella 32(23) 39(24) 29 (11) 7(3) 21(9) 28(9) 21(10)
Shigella 13(13) 16(12) 0 8(2) 19 (11) 17(17) 13(12)
Tyfoidfeber 0 0 0 0 1(1) 0 1(1)
Yersinia 3 24(2) 1 3 3(1) 0 3
Blodsmittor
Hepatit C 43(11) 29(3) 15(2) 30 35(7) 26(5) 31(4)
Hepatit B kronisk 22(22) 26(26) 13 (13) 12 (10) 13 (13) 11(11) 17(17)
Hepatit B akut 3 0 0 0 1(1) 0 1
Hiv 10(10) 14(12) 7(7) 9(7) 10 (10) 2(2) 10(10)
Sexuellt 6verforbara infektioner
Gonorré 30(9) 37(13) 8(2) 9(1) 44 (10) 26(5) 30(9)
Klamydia 623(57) | 798(39) 772 521(28) | 751(29) | 713(43) | 571(46)
Syfilis 2 10(4) 3(2) 2(2) 2 3(3) 6(2)
Zoonoser (infektioner 6verférda fran djur)
Denguefeber 1(1) 3(3) 1(1) 0 3(3) 3(3) 3(3)
Harpest 9 53 16 34 111 180 67
Malaria 7(7) 6(6) 3(3) 2(2) 3(3) 3(3) 6(6)
Sorkfeber 78 49 14 92 154 36 13
TBE 0 1 0 0 1 1 2
Barnsjukdomar vaccinationsprogram
Kikhosta 24 62(1) 15(1) 1 0 0 117(4)
Méssling 1 0 0 0 0 0 0
Passjuka 1(1) 2(1) 0 0 0 1(1) 0
Rotavirus Anmdlningspliktig fran 1 juli 2022 17 44 30
Réda hund o | o | o [ o 0 0 0
Multiresistenta bakterier
ESBL 203 221 165 179 221 279 303
ESBL carba 1(1) 3(1) 1 2(2) 4(1) 4(3) 9(6)
MRSA 89(38) 105(41) 87 (30) 95 (17) 106 (38) 103(36) 80(23)
Pneumokocker med nedsatt kanslighet for PC 11(2) 13(2) 3 5 7(1) 7(2) 2
VRE 95 6 0 4(3) 0 2(2) 2(2)
Invasiva infektioner (infektioner i t.ex. blod eller likvor)
Betahemolyserande grupp A streptokocker 19 20 13 5 10 32 58
Haemophilus influenzae 3 3 0 1 5 8 4
Meningokockinfektion 2(1) 2 0 1 2
Pneumokockinfektion 43 37 17 16 38 31 32
Anmadlningspliktiga sdsongssmittor
Covid-19 - - 8548 20323 33641 1987 844
Influensa A 321 435 125(1) 72 (0) 829 323 316
Influensa B 214 0 64 (0) 0 5 55 125
Ovriga infektioner av sarskilt intresse
Legionella 6(4) 5(1) 3(0) 3(0) 2 (0) 2(0) 3(1)
Listeria 2 6 7 2 2 3 4
Tuberkulos 7(7) 12(10) 7(7) 10 (8) 9(7) 6 (5) 3(2)
Smittskyddsenheten
Regionens hus region
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